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東部まちづくりセンターだより  
熊本市配布文書番号 第 19号 発行：熊本市東部まちづくりセンター・公民館 

〒862-0912 熊本市東区錦ヶ丘 1-1 電話 096-367-1134 

２０２５ 

１月号 

今年も各町内・校区でどんどやが開催されます。どんどやは、小正月の行事で、五穀豊
穣、無病息災を祈るものです。どんどやの火にあたったり、餅を焼いて食べたりすると、１年
を健康に過ごすことができるとも言われています。 

✭開催の有無、場所、時間などについては、お住いの町内自治会へお尋ねください。 

✭正月飾りを持ち込む場合は、事前に分別をしておきましょう。針金など、燃えないも
のは取り外し、各町内・校区のルールにしたがって受付をしてください。 

 

各地域でどんどやが開催予定です！ 

 

年末年始・夜間・休日の医療相談 電話番号のご案内 

 電話番号 対象年齢・内容 時間 

＃7119 
ダイヤル回線・ＩＰ電話・光電話 

 → 03-6735-8190 

大人（１５歳以上） 
急な病気への対処や、 

応急処置などに関する助言 

午後７時～翌朝８時 

（３６５日） 

＃8000 
ダイヤル回線・ＩＰ電話・光電話 

→ 096-364-9999 

こども（中学生まで） 

急な病気への対処や、 
応急処置などに関する助言 

平 日：午後７時から翌朝８時まで 
土曜日：午後３時から翌朝８時まで 
日・祝日：午前８時から翌朝８時まで 

※１２月２９日午前８時～ 
１月４日午前８時は２４時間対応 

 

◆今月の休館日(公民館・図書室・児童館)のお知らせ 
➢ １２月２９日(日)～令和７年(２０２５年)１月３日(金)までは年末年始のため､公民館は休館です｡ 
➢ １月の休館日：１～３日・６日(月)・１４日(火)・２０日(月)・２７日(月) 
➢ １月１３日(月)は祝日のため、開館します。翌日１４日(火)が休館日になります。 

➢ １月９日(木)は図書整理日のため､図書室のご利用はできません｡ 

➢ 公民館のお部屋をご利用になりたい場合は､事前に登録が必要です｡登録の際は､ご本人確認が

できる証明書をお持ちください｡ 

東部公民館からのお知らせ 

「 日 本 被 団 協 」 にノーベル平 和 賞 
 「若い世代への継承を願いつつ、一層頑張ることを誓う」……ノーベル平和賞の受賞決定を受けた日
本原水爆被害者団体協議会（日本被団協）が公表した声明です。 

  ノルウェー・ノーベル委員会のフリドネス委員長は、「核兵器のない世界実現を目指して努力し、核兵
器は二度と使われてはならないのだと目撃者の証言から示したこと」を授賞理由としており、「核のタブ
ー」を形づくる上で、被爆者の証言は重要な役割を果たしてきました。 

しかし、世界に目を向けると、被爆者が築き上げてきた核のタブーが脅かされる事態が起きているのも
事実です。 

７０年近く日本被団協が伝えてきた被爆者の方々の苦しみ、痛み、そして、願い。 

身を削って残してくださったものを私たちがどういうふうに受け止めて、どうつないでいくのか。平和な
未来の実現に向けて、今を生きる私たちに、まさに問われているのではないでしょうか。 
 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講座名 概要 日時 対象児・定員 申込み 

乳幼児 
リトミック 

音楽やリズムを体に感じる中、

完成や表現を養うとともに、情

緒の安定や親子のコミュニケ

ーションを図りませんか？ 

令和７年１月１０日(金) 

①午前１０時～１０時４５分 

②午前１１時～１１時４５分 

① １歳児 

② ２歳児 

各１２組 

１２月２４日(火)～ 

児童館窓口 ★ 

親子 
リズム体操  

音楽に合わせて親子で体操、

表現あそびやリズム遊びなど

があります。  

令和７年１月２２日(水) 
①午前１０時～１０時４５分 

②午前１１時～１１時４５分 

① ３ヶ月から 

１１ヶ月児 

② １，２歳児 

各１２組 

１月１５日(水)～ 

児童館窓口 ★ 

羽子板を 
作って 
遊ぼう 

昔からある伝統的な遊びであ

る羽子板をオリジナルで作り、

それを使っての遊びを体験し

てみませんか？ 

令和７年１月１８日(土) 
午後１時半～３時半 

小学生 

(保護者参加可) 

１５人 

１２月２４日(火)～ 

ホームページ及び

児童館窓口 

◆児童館からのお知らせ  

児童館では、乳幼児対象の親子講座を定期的に行っております。 

興味のある方はお気軽にお問い合わせください。 

◆おすすめの本◆  「うまれたよ！へび」  関 慎太郎/写真・文   
  令和７年(２０２５年)は「巳年」ということで、今回はヘビが主人公の写真絵本を
ご紹介します。 

  この絵本では、「アオダイショウ」という種類のヘビがたまごからかえり、育ってい
く様子を美しい写真で見ることができます。 

ヘビは苦手…という方もいらっしゃるかと思いますが、ふだんあまり目にすること
のないヘビのくらしについて、絵本で学んでみるのもおもしろいかもしれません。 

◆新着図書のご案内 

おとな向けの本 こども向けの本 

書  名 著者名 書  名 著者名 

その悩み、佐久間さんに聞いてみよう 佐久間 宣行 「植物」をやめた植物たち 末次 健司 

もの想う時、ものを書く 山田 詠美 
稲作ライブ おもしろくて 

たいへんな田んぼの一年 
サルイン 

物語を紡ぐ衣服 山田 一文 ずかん 路線バス大全 加藤 佳一 

時計島に願いを メグ・シェイファー あ、あな！ チョーヒカル 

日比谷豆腐店 小野寺 史宜 きょうりゅう たんけんたい アレックス・ラティマ― 

京都 ものがたりの道 彬子女王 おなじところ ちがうところ 嶽 まいこ 

おとこ川をんな川 唯川 恵 銀樹 森埜 こみち 

また団地のふたり 藤野 千夜 ふみきりペンギン おくはら ゆめ 

 

※申込み欄★印は、窓口先着順です。 羽子板づくりの申し込みは、ホームページと窓口で抽選となります。 

※場所は、児童館プレイルームです。 

講座のご案内：「おはなしのへや」 
【概 要】  年齢に応じた絵本の読み聞かせや、わらべ歌、親子遊びなどがあり、楽しいですよ。 
【日 時】  令和７年（２０２５年）１月１８日（土） ３～５歳対象  午後２時～２時半  
      小学生対象  午後２時４０分～３時１０分 
  令和７年（２０２５年）１月２８日（火） １ ・２歳対象  午前１０時半～１１時  
【場 所】  東部まちづくりセンター･公民館(和室)  
【講 師】  東部・秋津おはなし会のみなさん 
【申 込】  当日、直接会場へ 【参加費】  無料 


